
 

 

 

 

感

謝

の

気

持

ち

の

大

切

さ

 

日

野

中

学

校

 

一

年

 

赤

澤

し

ず

く

 

 

 

皆

さ

ん

は

感

謝

の

気

持

ち

の

大

切

さ

を

知

っ

て

い

ま

す

か

。

私

は

、

毎

日

あ

た

り

ま

え

の

よ

う

に

学

校

に

通

い

、

ご

飯

を

食

べ

て

、

友

達

と

遊

ん

で

家

族

と

過

ご

し

て

い

ま

す

。

そ

れ

で

も

、

世

界

に

は

そ

う

い

う

「

あ

た

り

ま

え

」

が

手

に

入

ら

な

い

人

達

が

た

く

さ

ん

い

る

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。

 

私

は

去

年

の

六

年

生

の

時

に

Ｓ

Ｄ

Ｇ

ｓ

の

総

合

の

授

業

で

南

ス

ー

ダ

ン

と

い

う

国

に

つ

い

て

学

び

、

戦

争

や

貧

し

さ

の

た

め

に

安

心

し

て

暮

せ

な

い

人

々

が

い

る

こ

と

に

驚

き

ま

し

た

。

南

ス

ー

ダ

ン

で

は

食

べ

物

が

足

り

ず

、

毎

日

お

な

か

を

す

か

せ

て

い

る

子

供

達

が

た

く

さ

ん

い

ま

す

。

学

校

に

行

き

た

く

て

も

近

く

に

学

校

が

な

か

っ

た

り

、

家

族

を

助

け

る

た

め

に

働

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

か

っ

た

り

し

て

、

勉

強

が

で

き

な

い

子

も

い

ま

す

。

さ

ら

に

、

き

れ

い

な

水

を

飲

む

こ

と

も

む

ず

か

し

く

、

病

気

に

な

っ

て

し

ま

う

こ

と

も

あ

る

そ

う

で

す

。

 



 

 

 

 

私

は

そ

の

話

を

聞

い

て

、

自

分

の

ふ

だ

ん

の

生

活

が

す

ご

く

幸

せ

な

こ

と

な

ん

だ

な

と

思

い

ま

し

た

。

毎

日

三

食

ご

飯

が

食

べ

ら

れ

る

こ

と

、

学

校

で

勉

強

で

き

る

こ

と

、

夜

は

安

心

し

て

眠

れ

る

こ

と

。

そ

れ

は

世

界

の

中

で

は

「

あ

た

り

ま

え

」

で

は

な

い

こ

と

な

の

で

す

。

私

は

今

ま

で

、

そ

う

し

た

こ

と

に

感

謝

す

る

気

持

ち

を

持

っ

て

い

な

か

っ

た

と

思

い

ま

す

。

例

え

ば

、

お

母

さ

ん

が

毎

日

ご

飯

を

作

っ

て

く

れ

る

こ

と

。

今

ま

で

は

そ

れ

が

ふ

つ

う

だ

と

思

っ

て

い

た

か

ら

、

お

母

さ

ん

と

か

に

特

に

何

も

言

っ

て

い

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

れ

で

も

、

南

ス

ー

ダ

ン

の

子

供

達

を

知

っ

て

か

ら

、

 

「

あ

り

が

と

う

」

 

と

言

っ

た

り

、

毎

日

一

言

で

も

両

親

や

友

達

、

先

生

に

感

謝

の

気

持

ち

を

伝

え

た

り

し

た

い

な

と

思

い

ま

し

た

。

何

か

一

言

で

も

伝

え

る

と

、

両

親

と

か

が

 

「

こ

ち

ら

こ

そ

あ

り

が

と

う

」

 

と

笑

顔

で

返

事

を

し

て

く

れ

た

ら

自

分

も

う

れ

し

く

な

る

と

思

い

ま

す

。

 

感

謝

の

気

持

ち

は

言

葉

だ

け

で

は

な

く

行

動

で

も



 

 

 

 

表

す

こ

と

が

で

き

る

と

思

い

ま

す

。

例

え

ば

、

食

べ

終

わ

っ

た

食

器

を

自

分

で

片

づ

け

た

り

、

 

「

何

か

手

伝

お

う

か

」

 

と

声

を

か

け

た

り

す

る

こ

と

も

、

感

謝

を

表

す

方

法

だ

と

思

い

ま

す

。

他

に

も

、

友

達

が

困

っ

て

い

た

ら

助

け

て

あ

げ

た

り

、

先

生

に

 

「

い

つ

も

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

」

 

と

伝

え

た

り

、

そ

う

し

た

小

さ

な

行

動

が

ま

わ

り

の

人

を

幸

せ

に

で

き

る

と

思

い

ま

す

。
 

私

は

、

感

謝

の

気

持

ち

を

持

つ

こ

と

で

、

自

分

自

身

も

相

手

も

優

し

い

気

持

ち

に

な

れ

る

と

思

い

ま

し

た

。

誰

か

に

 

「

あ

り

が

と

う

」

 

と

言

う

と

、

相

手

だ

け

で

な

く

自

分

も

あ

た

た

か

く

な

る

と

思

い

ま

す

。

 

南

ス

ー

ダ

ン

の

よ

う

に

苦

し

く

て

貧

し

い

生

活

を

し

て

い

る

人

達

が

い

る

こ

と

を

知

っ

た

か

ら

こ

そ

、

今

の

自

分

の

生

活

が

ど

れ

だ

け

幸

せ

で

う

れ

し

い

こ

と

か

を

感

じ

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

、

身

の

ま

わ

り

の

人

達

に

感

謝

の

気

持

ち

を

伝

え

な

が



 

 

 

 

ら

、

他

の

国

の

人

達

の

こ

と

も

考

え

て

い

き

た

い

で

す

。

私

達

が

ふ

だ

ん

何

気

な

く

過

ご

し

て

い

る

毎

日

も

、

世

界

で

は

当

た

り

前

で

は

な

い

こ

と

が

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

だ

か

ら

こ

そ

、

今

あ

る

幸

せ

に

気

づ

い

て

、

「

あ

り

が

と

う

」

と

言

え

る

よ

う

に

な

り

た

い

で

す

。

 

ニ

ュ

ー

ス

で

見

た

戦

争

や

災

害

の

話

を

聞

く

と

、

今

の

私

達

の

生

活

が

ど

れ

だ

け

幸

せ

で

う

れ

し

い

こ

と

か

を

感

じ

ま

す

。

だ

か

ら

こ

そ

、

感

謝

の

気

持

ち

を

持

ち

続

け

て

、

ま

わ

り

の

人

に

や

さ

し

く

す

る

こ

と

が

大

切

だ

と

思

い

ま

す

。

 

私

は

、

こ

れ

か

ら

も

小

さ

な

「

あ

り

が

と

う

」

を

大

切

に

し

て

、

自

分

に

で

き

る

こ

と

を

少

し

ず

つ

考

え

て

い

き

た

い

で

す

。

「

あ

り

が

と

う

」

と

い

う

感

謝

の

言

葉

や

気

持

ち

が

世

界

を

少

し

ず

つ

よ

く

し

て

い

く

と

思

い

ま

す

。

 


