
 

 

 

 

言

葉

の

力

 

 
 

 

日

野

中

学

校

 

三

年

 

福

本

千

華

 

 

私

た

ち

は

、

毎

日

の

生

活

の

中

で

、

た

く

さ

ん

の

 

「

言

葉

」

を

使

っ

て

生

き

て

い

ま

す

。

そ

の

「

言

葉

」

は

目

に

見

え

な

い

大

き

な

力

が

あ

り

ま

す

。

そ

の

力

は

、

友

達

と

楽

し

く

話

す

と

き

、

家

族

に

感

謝

を

伝

え

る

と

き

、

人

を

励

ま

し

、

勇

気

づ

け

る

こ

と

な

ど

様

々

な

力

が

あ

り

ま

す

。

 

そ

の

一

方

、

逆

に

深

く

傷

つ

け

て

し

ま

う

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

言

葉

は

空

気

の

よ

う

に

当

た

り

前

に

存

在

し

、

何

気

な

く

口

か

ら

出

て

し

ま

う

も

の

で

す

。

な

の

で

私

は

、

「

言

葉

は

武

器

」

だ

と

思

い

ま

す

。
 

私

が

そ

う

思

っ

た

理

由

は

、

中

学

校

に

入

学

し

て

 

こ

れ

ま

で

の

経

験

か

ら

強

く

感

じ

ま

し

た

。

学

校

生

活

で

「

し

ね

」

「

き

え

ろ

」

と

い

う

よ

う

な

不

適

切

な

言

葉

を

よ

く

耳

に

し

ま

す

。

そ

の

よ

う

な

言

葉

を

聞

く

た

び

、

「

本

当

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

ら

責

任

を

取

れ

る

の

？

」

と

心

の

中

で

つ

ぶ

や

い

て

い

ま

す

。

 

 

で

す

が

、

私

も

不

適

切

な

言

葉

を

使

っ

て

し

ま

っ



 

 

 

 

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

調

子

に

の

っ

て

言

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

毎

回

、

言

っ

て

し

ま

っ

た

後

、

「

今

の

は

良

く

な

か

っ

た

な

」

と

心

の

中

で

つ

ぶ

や

い

て

い

ま

す

。

で

も

、

「

ご

め

ん

」

と

口

で

言

う

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。
 

一

方

、

私

は

心

が

晴

れ

る

よ

う

な

言

葉

を

か

け

て

も

ら

っ

て

う

れ

し

か

っ

た

出

来

事

が

あ

り

ま

し

た

。

そ

の

出

来

事

を

一

つ

発

表

し

ま

す

。

 

私

は

中

学

校

で

バ

ス

ケ

ッ

ト

ボ

ー

ル

部

に

所

属

し

、

 

キ

ャ

プ

テ

ン

を

務

め

さ

せ

て

も

ら

い

ま

し

た

。

七

月

下

旬

に

あ

っ

た

私

に

と

っ

て

最

後

の

県

大

会

の

こ

と

で

す

。

二

試

合

目

は

う

ま

く

い

か

ず

、

み

ん

な

の

気

分

も

チ

ー

ム

の

雰

囲

気

も

下

が

っ

て

い

ま

し

た

。

そ

の

時

、

私

は

み

ん

な

に

「

大

丈

夫

。

が

ん

ば

ろ

う

」

 

と

声

を

か

け

ま

し

た

。

悔

し

く

も

試

合

は

敗

れ

ま

し

た

。

試

合

後

、

私

の

後

輩

が

、

「

千

華

が

か

け

た

言

葉

、

す

ご

く

元

気

も

ら

っ

た

」

と

言

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

そ

の

一

言

に

す

ご

く

救

わ

れ

た

気

が

し

ま

す

。

そ

の

出

来

事

を

思

い

出

す

と

、

「

言

葉

は

使

い

方

を

間

違

え

る

と

武

器

に

な

る

が

、

正

し

く

使

え

ば

守

る



 

 

 

 

力

に

も

な

る

」

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

こ

の

二

つ

の

体

験

を

通

し

て

、

私

は

「

言

葉

の

力

」

 

を

意

識

し

て

使

う

こ

と

の

大

切

さ

を

学

び

ま

し

た

。

剣

や

銃

の

よ

う

に

形

の

あ

る

武

器

は

見

れ

ば

す

ぐ

に

危

険

だ

と

分

か

り

ま

す

。

し

か

し

、

言

葉

と

い

う

武

器

は

目

に

見

え

な

い

か

ら

こ

そ

、

無

意

識

の

う

ち

に

人

を

傷

つ

け

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

し

て

、

一

度

放

っ

た

言

葉

は

取

り

消

す

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

 

だ

か

ら

こ

そ

、

言

葉

を

発

す

る

前

に

、

「

こ

の

言

葉

で

相

手

が

ど

う

感

じ

る

か

」

を

考

え

る

こ

と

が

必

要

な

の

だ

と

思

い

ま

す

。

で

は

、

私

た

ち

は

ど

の

よ

う

に

言

葉

を

使

え

ば

「

社

会

を

明

る

く

す

る

」

こ

と

が

で

き

る

の

で

し

ょ

う

か

。

 

私

は

三

つ

の

方

法

が

あ

る

と

考

え

ま

す

。

一

つ

目

、
 

「

感

謝

の

言

葉

を

積

極

的

に

伝

え

る

こ

と

」

で

す

。

私

た

ち

の

日

常

で

は

、

日

々

た

く

さ

ん

の

人

に

助

け

ら

れ

て

い

ま

す

。

家

で

食

事

を

作

っ

て

く

れ

る

家

族

、

 

わ

か

ら

な

い

と

こ

ろ

を

教

え

て

く

れ

る

先

生

方

、

友

達

の

何

気

な

い

気

遣

い

。

そ

う

し

た

一

つ

ひ

と

つ

に

 

「

あ

り

が

と

う

」

と

言

葉

に

し

て

伝

え

る

こ

と

で

、



 

 

 

 

相

手

の

心

は

温

か

く

な

り

、

私

も

気

持

ち

よ

く

過

ご

せ

ま

す

。

小

さ

な

「

あ

り

が

と

う

」

を

積

み

重

ね

る

こ

と

が

、

学

校

や

家

庭

を

明

る

く

す

る

力

に

な

る

と

思

い

ま

す

。

 

二

つ

目

は

、

「

相

手

を

励

ま

す

言

葉

を

惜

し

ま

な

い

こ

と

」

で

す

。

テ

ス

ト

で

失

敗

し

た

友

達

に

「

ド

ン

マ

イ

」

と

声

を

か

け

る

こ

と

、

部

活

動

で

悩

ん

で

い

る

仲

間

に

「

一

緒

に

頑

張

ろ

う

」

と

い

う

こ

と

。

 

た

っ

た

一

言

で

も

、

相

手

の

心

を

救

う

こ

と

が

で

き

ま

す

。

私

自

身

、

後

輩

の

言

葉

が

心

に

残

っ

て

い

る

よ

う

に

、

今

度

は

私

が

誰

か

を

励

ま

す

側

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

三

つ

目

は

、

「

否

定

的

な

言

葉

よ

り

も

建

設

的

な

言

葉

を

選

ぶ

こ

と

」

で

す

。

「

無

理

だ

よ

」

「

で

き

な

い

よ

」

と

言

っ

て

し

ま

え

ば

、

そ

れ

で

会

話

は

終

わ

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

し

か

し

、

「

ど

う

す

れ

ば

で

き

る

の

か

な

」

「

一

緒

に

考

え

よ

う

」

と

言

え

ば

、

 

相

手

は

前

を

向

く

こ

と

が

で

き

ま

す

。

社

会

を

明

る

く

す

る

に

は

、

希

望

を

与

え

る

言

葉

を

使

う

こ

と

が

大

切

だ

と

感

じ

ま

す

。

 



 

 

 

 

近

年

、

イ

ン

タ

ー

ネ

ッ

ト

や

 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

の

普

及

に

よ

り

、

言

葉

の

使

い

方

は

ま

す

ま

す

重

要

に

な

り

ま

す

。

画

面

の

向

こ

う

に

は

必

ず

人

が

い

る

の

に

、

顔

が

見

え

な

い

こ

と

で

つ

い

乱

暴

な

言

葉

を

投

げ

て

し

ま

う

人

も

い

ま

す

。

そ

の

結

果

、

い

じ

め

や

心

の

傷

が

大

き

な

問

題

に

な

る

こ

と

も

少

な

く

あ

り

ま

せ

ん

。

 

だ

か

ら

こ

そ

、

私

た

ち

一

人

ひ

と

り

が

「

言

葉

の

責

任

」

を

自

覚

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

と

思

い

ま

す

。

 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

で

も

現

実

の

会

話

で

も

相

手

を

思

い

や

る

言

葉

を

意

識

し

て

使

え

ば

社

会

全

体

が

も

っ

と

温

か

く

、

明

る

く

な

る

は

ず

で

す

。

 

こ

れ

か

ら

私

は

、

言

葉

を

「

守

る

武

器

」

と

し

て

使

っ

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

自

分

の

発

し

た

言

葉

で

相

手

の

笑

顔

が

増

え

る

な

ら

、

そ

れ

は

私

に

と

っ

て

大

き

な

喜

び

で

す

。

 

ま

だ

ま

だ

こ

れ

か

ら

の

人

生

で

す

。

言

葉

は

、

守

る

武

器

と

し

て

一

人

で

も

一

回

で

も

誰

か

が

笑

顔

に

な

れ

る

よ

う

に

意

識

し

て

い

き

た

い

で

す

。

 

 


